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1. A megyei dontok helye és ideje
HAJDUBOSZORMENY, Uzsok tér 1. Bocskai Gyogyfiirdé (www.bocskaitermal.hu),
2015. janius 07. (vasarnap) 09.00 éra.

Fontos informacio!

Az 1. és a II. korcsoportban nincs kiilonértékelés A és B kategoria szamara! A IIl., IV., V., ésa VL

korcsoportban "B" kategoria alatt kiilon értékeljiik azokat, akik 2013, illetve 2014. évben nem rendelkeztek
érvényes versenyengedéllyel triatlon sportagban. Ok egyiitt rajtolnak a korosztalyaiknak megfeleld "A"

kategorias tarsaikkal.

2. Triatlon korcsoportok, tavok és idérend

Korcsoport Depo be Rajt Depo ki Uszis Kerékpar Futas
11. kcs. 2004-2005-ben 8:15-8:45 9:00 9:45-9:55 100 m | 2 km /1 kor/ 1km
sziiletett fink
11. kcs. 2004-2005-ben 8:15-8:45 9:05 9:45-9:55 100 m | 2 km /1 kor/ 1km
sziiletett lanyok
I. kcs. 2006-ban és 8:15-8:45 9:25 9:45-9:55 66 m | 1km/1 kor/ 0,5 km
késébb sziiletett fiik
I. kcs. 2006-ban és 8:15-8:45 9:30 9:45-9:55 66 m | 1km/1 kér/ 0,5 km
késobb sziiletett lanyok
111. kcs. 2002-2003-ban 9:45-9:55 10:00 | 10:30-10:40 | 200 m | 4 km /2 kor/ 1km
sziiletett fiuk és lanyok
1V. kcs. 2000-2001-ben | 10:40-10:50 | 10:55 | 11:35-11:45 | 300 m | 8 km /4 kor/ 2 km
sziiletett fiuk és lanyok
V. kcs. 1998-1999-ben 11:35-11:55 | 12:00 13:00-tél 400 m | 8 km /4 kor/ 3km
sziiletett fituk és lanyok
V1. kes. 1995-1997-ben 11:35-11:55 | 12:00 13:00-tél 400 m | 8 km /4 kor/ 3km

sziiletett fiuk és lanyok

A rendezok a kiiras valtoztatasi jogat fenntartjak!
Nagy létszamu (50 f6/futam) nevezés esetén A RAJTIDOPONTOK MODOSULHATNAK,
illetve adott korcsoportban a fii- és lanyversenyzdk egyiitt is indulhatnak.
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http://www.bocskaitermal.hu/

3. Nevezés

CSAK ELONEVEZEST FOGADUNK EL! A tekergok@freemail.hu. cimre kell megkiildeni (két napon beliil
visszaigazoljuk!). Nevezéshez sziikséges adatok: név, szilletés ideje, egyesiilet, iskola, licencszam,
versenyszam, nyilt kategoridban a megfelel6 kategdria megjeldlése.

Kérjiik a nevezésnél feltiintetni a versenyzok kategoriait:
,»A” kategoria: triatlon sportagban 2013/2014-ben igazolt sportolo
,.B” kategoria: 2013/2014-ben nem igazolt didk

Nevezési hataridé: 2015. majus 19. 24.00 6ra
A rajtszamokat a csapatvezetdk csapatonként 8:00-t6] vehetik at a versenyirodan, nekik kell a versenyzéknek
valo szétosztasrol gondoskodni.

4. Versenypalya

Uszas: Az Uszés a strand nyitott, 33 m-es medencéjében keriil megrendezésre. A viz mélysége 2,0 m. A varhatd
vizhémérséklet 25°C. Kizarélag megfelelé uszo-tudassal rendelkez6k indulhatnak a versenyen. A rajt a
vizb6l torténik.

Kerékparozas: A kerékparos palya forgalomtol lezart, jo mindségii aszfalt, szintemelkedés nincs. A bolyozas
megengedett.

Futas: részben aszfalt, részben foldat.

Depé: A zartrendszerli depdban a kerékparokat és mas sportfelszerelést csak rajtszam viseléssel lehet elhelyezni.
Még a legkisebbeknél sem Iéphetnek be kisérdk, edzok, testneveldk a depoba. A kerékpart és a felszereléseket a
depobdl csak a rajtszam felmutatasa utan lehet kivinni.

5. Dijazas, értékelés
Egyéni: korcsoportonként, nemenként "A" ¢és "B" kategorianként I-III. helyezett érem-, az IV-VI. helyezett
oklevéldijazasban részesiil.

Csapat: minimum 3 f6s iskolai csapat (harom fének rajthoz kell allni és célba kell érkezni a versenyen). A harom
legjobb versenyzonek idéeredménye alapjan korcsoportonként és nemenként az I-III. helyezett csapat oklevél
dijazasban részesiil.

6. Koltségek

A diakolimpidn nevezési dij nincs

Az utazas koltségeirdl, a szallasrol, az étkezésr6l mindenkinek maganak kell gondoskodnia.
Minden egyéb felmeriil6 koltség a résztvevoket terheli

7. Idémérés: Kézi idoméréssel torténik.

8. Frissito: A verseny végén 1idit6, édesség.

9. Egyéb

A rajtszamot az iszasnal nem szabad viselni, azt a rajt el6tt a depoban kell elhelyezni, majd az Giszast kovetéen a
kerékparozas megkezdése el6tt kell felvenni.

A kerékparozas soran a bolyozas megengedett.

Kerékparattétel szabaly nincs.

Az 6vasi dij 6sszege 10 000 Ft.

A kisérék nem tartozkodhatnak a versenypalyan.

Megkérjiik a megyei csapatvezetoket, hogy a verseny el6tti és a verseny utani kerékpartarolasrol
gondoskodjanak!

A versenyen minden olyan kérdésben, amit a kiiras nem tartalmaz, a Magyar Triatlon Szdvetség, ill. az MDSZ
versenyszabalyai érvényesek.

A csapatokat szallito jarmiivek az uszoda parkoldjaba 8:45-ig hajthatnak be, kihajtas a verseny végén. Tovabbi
parkolasi lehetdségek a Kiils6-Nanasi utca feldl.

10. Nyilatkozat
A versenyen mindenki sajat felel0sségére vesz részt. A nevezés nyilatkozatnak szamit, melyben a versenyzé

(kiskoruak esetén a gondviseld) kijelenti, hogy egészségileg alkalmas és felkésziilt a versenyzésre. A versenyen
bekovetkezett esetleges baleset, sériilés és egészségkarosodas esetén a verseny rendezdivel szemben kartéritéssel
nem él.

Tovabbi informacio: Tekergék SE, Molnar Rébert 06/20 563-9004



