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Héraklész valogatott felméro
2016.01.30. Kaposvar
1.) Idépont: 2016.01.30. (szombat)

- uszas: 10:00-t61
- futas: 13:00-t6l

2.) Helyszin:

- uszas: Viragfiirdd Kaposvar (7400 Kaposvar, Csik Ferenc sétany 1.) vizhofok:
26°C
- futas: Kaposvari Sportkdzpont és Sportiskola (Kaposvar, Arany J. u. 97.)

3.) Tavok:
Bajnok: 800m uszas, 3km futas
Csillag: 800m uszas, Skm futés
4.) Regisztracio:
E-mail cim: nevezes@bui.hu
Az E-mailben kérjiik feltiintetni a sziiletési datumot, valamint az Gsz6 és futoidoket.
Hatarido: 2016.01.24. (vasarnap)
5.) Egyebek:
- A felmérés nyilt, mindenkit szivesen varunk, aki a kiirasnak megfelelden regisztralja magat.

- A Héraklész valogatottak névsora itt megtalalhatd.

- Uszas soran Kizarélag a FINA iltal elfogadott iiszédresszek hasznilata megengedett.

- Futas soran szoges cipot hasznalata nem engedélyezett.

A palyabeosztas 2016.01.27-én (szerda) keriil megkiildésre az érintett egyesiiletek és az
MTSZ részére.

Uszas soran lehetdség lesz 1 savon melegiteni.
Sikeres felkésziilést kivan mindenkinek a Balatoni Uszéiskola csapatal!

Balatonboglar, 2016.01.13.
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https://www.dropbox.com/s/nxq44p572sibj71/H%C3%A9rakl%C3%A9sz%20keret%202016.xlsx?dl=0
http://www.fina.org/content/fina-approved-swimwear

